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Hering gehackt

Rezept fur

2 Personen

Zeitaufwand

ca. 15 Minuten

Zutaten

Und so wird’s gemacht

1 grof3er Matjeshering oder
2 Matjesfilets

3 Pellkartoffeln, mittelgrof3,
kalt

1 Zwiebel, mittelgroR3
1 Apfel, gro3, saurer
1 Ei, hartgekocht

2 Essiggurken

75 g durchwachsener
Schinkenspeck

1 El. Kapern

1/4 | saure Sahne

Am Vortag die Pellkartoffeln kochen, aber noch nicht abziehen.
Ebenfalls das Ei kochen. Beides nach dem Abkuhlen inden
Kihlschrank stellen.

Alle festen Zutaten fein hacken (ausgenommen die Kapern).

Die saure Sahne Uber die Zutaten geben und vorsichtig
untermischen.

Etwa 2 Stunden durchziehen lassen. Evtl. etwas mit Essig und
Salz nachwirzen.

Sehr gut schmecken dazu: Frisches, kraftiges Roggenbrot und
Bier.
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